Centrum socidlnych sluzieb STRANIK, Na Stranik 335/24, Zilina

ZILINSKY

samospravny kraj

03.05. sme spojili prijemnU prechadzku ku ihrisku v
Zastrani s uzitoénou c¢innostou - so zberom liecivych
rastlin. Priniesli sme si mal0 zdsobu darov prirody v
podobe zZihlavy, alchemilky, maty, jahodovych listov a
skorocelu. Postupne si dozberdme dalsie druhy a po
ususeni sa zahrdme na ,babky bylinkarky* a pripravime
si lieCivU ¢ajovl zmes na dlhé zimné vecery.




Krasa majovej prirody nds vyldkala 10. dna v mesiaci na
prechadzku lesom. Do dediny Teplicka nad Vahom vedie
zo Zastrania peknd, nendroénd a z toho dovodu u nasich
klientov aj velmi oblUbend trasa. Cesta tam bola z kopca
a ubehla rychlo, mozno aj vd'aka sftbenému obcerstveniu
v miestnej cukrarni. Spat do kopca sme krdcali o nieco
pomalsie, boli potrebné castejSie prestavky, avsak vietci G Z
Ucastnici ,,vystup* zvladli na vybornd. -




Biblickd olympidda

24. 05. prebehol 6. ro¢nik krajskej sutfaze Biblickej olympiady
zariadeni ZSK. Podujatie organizuje CSS -TAU Turie. Nasi traja
klienti sa od samého zaciatku - hned po doruceni otazok -
pripravovali velmi zodpovedne. Pravidelne sa stretavali v
popoludnajsich hodindch pri spoloénom uceni. Otazky boli
smerované ku Svdatému roku milosrdenstva. Diplom za prvé
miesto si vazime ako najvacsiv odmenu za vynaloZené Usilie.




let — Terchovd Stary Maijer

vy




V stvrtok 19.05. 2016 sme sa s 35 obyvatelkami ndsho zariadenia v sprievode 12 zamestancov
zucastnili celodenného vyletu v Terchovej. Objednany autobus prisiel pre nas do CSS - Stranik o
9:00 hod. Po prichode do aredlu restaurdcie Stary majer sme sa usadili a presli aredlom, pozreli
mini ZOO c¢i vyskusali miestne preliezky. Na desiatu sme si spolo¢éne opiekli spekacky. V mensich
skupinkach sme sa neskor vybrali na prechadzky do okolia, terén bol zvladnutelny a pocasie
prijemné. Po navrate z prechddzky nasledoval obed a pomaly navrat domov. Pri spiatocnej ceste
sme sa este zastavili na zmrzlinu v Belej a bezpecne vrdtili do zariadenia. Nendarocny vylet bol
prijemnym zdzitkom pre vacésinu ucastnikov.




URGHNIZH | UK

Dna 20.05. 2016 sme sa zucastnili boccia turnaja v Ruzomberku,
kde suUfazili dvojice zo zariadeni socidlnych sluzieb v pésobnosti
ISK. Turnaj prebiehal v mestskej sporiovej hale. Sifazilo 16
zariadeni. Hraéi a hrdcky si vzivali hru, ktord miestami bola
velmi napinava. Bolo na nich vidiet bojovnost, ale aqj rivalitu.
Muzi obsadili skvelé 6. miesto a zeny skonéili prvé od konca ,
ale ni¢ to nezmenilo na ich dobrej ndalade. Cestou naspat sme
rozoberali cely priebeh dna a tesime sa na dalsi ro¢nik.



na 26. 05. 2016 sme sa zO&astnili podujatia Staromestské sldvnosti, ktoré organizuje mesto Zilina.

resli sme centrum mesta, kde sa nachddzali stanky, v ktorych prebiehali ukazky fradicnych
mesiel. Celé doobedie sa nieslo v dobrej ndlade a mohli sme si zakupit vyrobky, ktoré nas
jviac zaujali ako napriklad pistalky. Aj sme si zatancovali a stastni sme sa vrdtili - domov ”.




